
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

大阪府シルバーアドバイザー連絡協議会とは・・・ 

長年にわたり培った経験や知識、技術、特技で 

 

大阪府認定の「シルバーアドバイザー(SA)」がボランティア活動を通じ、地域福祉の推進・向上を目指す団体 

「大阪府シルバーアドバイザー連絡協議会」の地域支部として平成 2 年に発足、約 30 年間の活動実績 

「認定 NPO 法人 大阪府高齢者大学校」と連携し、質の高い技能を持つ会員が多く所属。現在会員数 150 名 
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〒540－0024 大阪市中央区南新町 1－3－11 高分子工学ビル 

℡：090-1954-7237 Ｅmail：niikura@siren.ocn.ne.jp 

地域イベントでの集客、社会への貢献、CSR（企業の社会的責任）活動等々、
プログラムの企画でお困りではありませんか？ 
 

＝ 大阪府シルバーアドバイザー連絡協議会にお任せください ＝ 

イベントプログラムのご紹介 

～大阪府シルバーアドバイザー連絡協議会～ 



 

プログラムのご紹介 

子ども達に昔ながらの手づくりおもちゃの作り方や使い方を教え、作る喜びを与えるとともに、 

地域の中での子どもとその親とシニアとの三世代交流の場を提供します。 

●パソコンお絵かき教室 ●紙ヒコーキ教室 ●スライム作り ●折り染め教室 

●バルーンアート ●ぶんぶんゴマ ●風車づくり ●けん玉づくり ●傘袋ロケット 

実績例・利用者様の声 

スライム作りやバルーンアートが人気！ 

大手損害保険会社様 子供奉仕団体様 

手作りおもちゃ教室 

科学実験的要素を含んだ学

べるコンテンツを展開します。 

子どもの“理科離れ”を防ぐプロ

グラムです。 

写真：「ドライアイスを科学する！」 

こども科学教室 

ひとつひとつ丁寧にやさしく説

明し、その場で習得できるよ

う導きます。 

マジックの披露もします。 

マジック教室 

コンテンツ：手づくりおもちゃ教室（13 種類、イベント） 

実施実績：参加人数 441 名、1 日間（5 時間） 

費   用：320 千円～350 千円（ボランティア 30 名派遣） 

       部屋代、テーブル、椅子は別途 

参加者の声 

 「手作りおもちゃで科学の学習にもつながる部分が 

  あって良かった」 

 「いつもゲームばかりしているが、自分で作っていく 

  体験はいいなと思った」 

コンテンツ：こども科学教室（ドライアイスの出前講座） 

実施実績：参加人数 31 名、1 日間（2 時間） 

費   用：60 千円~80 千円（ボランティア 8 名派遣） 

       部屋代、テーブル、椅子は別途 

参加者の声 

「ドライアイスがどのくらい危ないのか教えてもらえた」 

「雲の実験が楽しかったです」 

歌体操 

懐かしい歌に合わせて、全身

を使って参加者全員で楽しく

体操を行います。歌いながら

指先を動かす脳トレも。虚弱

(フレイル)予防に最適です。 

落 語 

“笑い”は健康増進、老化防

止、脳の活性化などさまざまな

効果を持つといわれています。 

“笑い”をお届けし、元気を生

み出します。 

上記は一例です。他にもハーモニカ教室、腹話術、オカリナ、南京玉すだれ等々、多々ございます。 
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