
 

 

 

令和 4年 3月 25日 

◆NPO法人大阪区民カレッジ主催：「こども夢基金助成金活動」『古きよき昔あそび』交流体験 

  大阪府 SAのメンバー・大阪区民カレッジ受講生有志・大阪区民カレッジ事務局の協力で開催する。 

コロナ禍で過ごす子供たちに、古きよき昔あそびを次世代に少しでも伝え、あそびの楽しさを感じ、新しい

発見を体験してもらうために、大阪府 SAのメンバーが、日頃活動しているスキルで、支援しました。 

◆実施内容 

1、実施日時・・・・・・令和 4年 3月 25日（金）10時～12時 

2、実施場所・・・・・・大阪市中央区中大江小学校体育館（大阪市中央区糸屋町 2-３-14） 

3、参加者・・・・・・・・こども 37名・学校側 3名・講師・サポート従事者 16名 

4、内容・・・・・・・・・・午前 10 時から開始、「昔あそび」として、手作りおもちゃのブンブンコマ・ストロートンボ

作成・実技体験として、コマ回し・お手玉・あやとりを、4 グループに分かれて時間割りで行う。体験カードに

修了したこどもは、シール貼ることで達成感を図りました。トイレ時間も取りながらも、一気に５つの昔あそび

を体育館狭しと、作成おもちゃであそび、初めて接したコマ回し、お手玉、あやとりの妙技を講師の方の熱

意も厚く、時間の経過を忘れる位盛り上がりました。無事故で終了。参加したこどもには、各自の作品、使っ

たお手玉、あやとりのひも、遊び方テキストをお土産にしました。 

◆参加講師の声 

      コロナ禍で活動が出来ない期間ありましたが、今回、感染対策しながら、元気なこどもたちから逆

に教えられること多く、楽しく遊びの心が伝えられ、こちらも、感動しました。 
 

 

  

初めてのコマ回しに挑戦 お手玉で、交流 

  

ぶんぶんコマ出来た あやとりに熱中 

大阪府 SA 支援・古き良き昔あそび交流体験の報告

書 
 


