
 1 

   ＳＡ 吹 田 通 信  第２９号 
                                  ２００５年１０月 
  発行 SA 吹田事務局  〒565-0806  吹田市樫切山 21-D-808  TEL/FAX  06-6876-1659 

                                   

吹田市の「 お迎え市長室 」に役員参加 

                        会長  武内 信憙（ＳＡ１５期） 
 期  日 10 月 11 日（火）13 時 45 分～14 時 45 分  
  場  所 吹田市役所 会議室 
  出 席 者 吹田市役所関係者 9 名 阪口市長 清野助役 大北理事 中川室長他  
       ＳＡ吹田役員 11 名 
「お迎え市長室」は市民の声を聞くために始められて、５０回を迎えたとの中川室長か

らの説明。事前にＳＡ吹田の活動状況を知ってもらうために、ＳＡ吹田の総会の資料、「Ｓ

Ａ吹田通信」（創刊号から 27 号まで）、「シルバー通信 15 周年記念特集号」などを提出。当

日は各人が日頃の活動状況をお話しするとのことで、出席役員がそれぞれの活動を発表し

た。初めに市長のご挨拶。「協働・協育・協創」による新たなまちづくりを目指している。

自助・互助・公助で行政と地域・市民が一体となってまちづくりをするための役割分担は

見直しが必要。シニア環境大学、まちづくり市民塾、生きがい教室、シルバーアドバイザ

ー講座などから新しいまちづくりを期待している。 
次に 私からＳＡ吹田（会員１０３名）の説明に入る。修了後は地域でボランティア活

動をするための講座の説明。学校や地域の行事におもちゃ作りで参加、施設や各種行事に

歌体操で参加、各種施設へ介護や喫茶の応援等。ＳＩＦＡ行事にボランティア参加、在住

外国人・留学生との交流会や日本語指導、大阪府シルバーアドバイザー連絡協議会（大阪

府下会員８５７名）のおもちゃづくりや歌体操活動に参加。府下の各地域の活動について

は、ホームページがあることを説明する。 
続いて各個人の活動説明に移る。 

●シニア環境大学、町歩き、グリーンマップ、ＳＥＬＦ、サポート吹田 16 について（奥谷） 

●老人大学受講、地域活動コース終了、介護施設などで活動。地域は新旧の住民同士の交

わりが希薄（松川） ●歌体操初めて 9 年になる、みのりの会で活動、みどりの家、つく

も、いのこなど各種施設で歌体操活動（佐藤） ●“風”手話活動、和太鼓、音訳、ＮＰ

Ｏ福祉ボランティア活動、夫婦で記念植樹の推進（大平） ●千里山地区開発への取り組

みをみても、範囲が広すぎ 4～5 万人で 7 地区くらいに分けて区長制の検討をしたら良い 
（安藤） ●地域活動コース受講、つくも在宅介護支援センター喫茶、高齢者クラブ調査、

寝屋川施設見学、手話勉強中（河内） ●吹田市まちづくり市民塾「おもちゃづくり塾」、

ＳＩＦＡ毎火曜日ボランティアコーディネーター、地域のマンションで喫茶室オープン、

手づくりおもちゃを公民館・学校・公園で実施（丹羽） ●松柏学園で紙芝居、エバーグ

リーン在宅介護支援センター、すいたシニア環境大学受講中（宮浦） ●介護相談員、学

校等で車椅子指導、公園に遊具設置、「公園を見守ろう会」で安全点検、老人大学吹田支部

（三好） ●子どもの居場所作り１０校でおもちゃ作り、教材おもちゃづくりの材料には
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補助金を（八木） ●ミニ文化交歓会、歌声の集い、ＳＩＦＡでボランティア活動、あい

ほーぷ喫茶（武内）。 
最後に清野助役から、公共サービスも第４セクターとして市民参加、ボランティアなどの

参加が期待されるとの締めくくりの挨拶の後、全員で記念撮影をして懇談会は終わりまし

た。 

＜ドリームネット主催＞ ♪♪ 第 5回歌声の集い ♪♪ 開催す！！ 

                            竹内 孝之（ＳＡ１５期） 
 ＳＡ１５期生吹田グル－プ・他地区ＳＡ及び一般会員の 総数２５名のボランティアサ

ークル＜ドリームネット＞は、國際交流・世代間交流・子供の居場所ずくり教室・ミニ文

化交歓会・歌声の集い・ＳＩＦＡでボランティア活動・あいほうぷ喫茶・各種福祉及び地

域ボランティア等 多方面へ多角的な活動をしております。今回は頭記の集いの報告をさ

せて頂きます。ご参加頂いた方とご協力頂きました会員各位に深謝致します！ 
  〇 日 時   平成１７年９月１６日（金） １３：３０～１６：００ 
  〇 場 所   南千里 千里センター 大ホール 
 〇 参加人数  １７５名  ・男性１８名（１０％） ・女性１５７名（９０％） 

          ☆在住    吹田市７５名 他市１００名    
          ☆平均年齢  ６６歳 

 ☆参加形態 ・友人と９７名（５５％） ・夫婦で１０名（６％）・ 
             その他６８名（３９％） 

          ☆参加数  ・初参加６３名（３６％） ・複数回１１２名（６４％）  
  〇 会 費   ＠３００円 （コーヒ－ 又は 紅茶 クッキ－付） 
  〇 広 報   吹田市報 千里タイムス,老大・ＳＡチラシ配布,一般チラシ, 
                    既参加者への案内等々。 
  〇 応募方法  往復ハガキに２名まで連記し郵送方式・・・申込多数抽選。 
  〇 担当係り  ・受付け係 ・喫茶係 ・会場係 ・会場つくり・・全員 
          ・ピアノ 林晴彦氏（ＳＡ１５期）・司会 竹内孝之（ＳＡ１５期） 
  〇 歌集と曲  ドリームネット作成の２５０曲入ファイルを貸し出し、希望曲を選

んで頂き記入の上、係り委員がそれを回収し、希望の多い順を原則

にして選曲、マイク３本を希望者が都度取り囲み、時間内に３０曲

程斉唱。曲は童謡・唱歌・ナツメロ・最新ヒット曲など。最初３曲

と最後３曲はプロジェクション画面。歌体操も全員参加で３曲実施。

男性のみの全員合唱が好評。元ジャズピアニスト 林晴彦氏が１～

２曲ソロ演奏。 
  〇 募 金   ＵＮＨＣＲ（国連難民高等弁務官事務所）難民支援活動。 
  〇 活動状況  当日 壁面に写真入りでパネル展示。 
 

 ＜ ♪♪ 次回 第６回歌声の集いのお知らせ ♪♪＞ 

    ☆ 日 時  １２月２日（金） １３：３０～１６：００ 



 3 

    ☆ 場 所  南千里 千里センター大ホール 
    ☆ 会 費  ３００円 当日。  
    ☆ 人 数  先着１５０名限り申込多数抽選。 
    ☆ 応募方法 往復ハガキにて２名まで連記で郵送方式です。 
    ☆ 対 象  どなた様でも結構です！どしどしお申し込みを！ 
    ☆ 内 容  第５回とほぼ同じプログラムです。 
    ☆ 広 報  吹田市報 千里タイムス チラシ 及び Ｄ・ＮＥＴ 
           季刊誌＜夢狩人＞秋号に詳細を掲載致します！ 

           青春時代の黄金の想い出と心身をいやし、再会を約しながら楽し 
           い仲間の輪が広がり、地域社会の力づけが促進されています。 
 

        ◆  福祉用具説明員に挑戦中！！ ◆ 

                             小河 陞（ＳＡ１７期） 
 ＳＡ修了間際にＳＡ連協から、府立介護実習普及センタ－での、福祉用具説明員の募集

の話しがありました。内容は３０～５０名の登録者を確保し、勤務割りのうえ見学者に対

し、施設内容・福祉用具の説明を行うというものです。ついては、そのための研修会があ

るとのこと。自信のないまま私は参加しましたが、講義と見学対応の半日にわたる演習で

した。福祉用具展示室には車いす、ベッド、ポ－タブルトイレ、昇降機、介護用品等が展

示されていますが、「見て、触れて、体験できる」が当センタ－のモット－です。見学者は

年間３万人以上にのぼるとのことです。 
 ところで、高齢化とは障害化ともいえます。弱者の大衆化ともいわれています。学校を

利用したり、郵便局を利用したりするような感じで、福祉施設（用具等を含む）を利用す

るようになるのがこれからの時代だろうと思われます。「私にも出来そう！」と手を挙げま

した。説明マニュアルはありますが、実践的には本務者の説明時に随伴させて頂いたり、

用具知識全般の習得を図りながら、メンバ－同士でロ－ルプレイングをするなどずっと勉

強中です。嬉しいことに、９月２０日、老大健康福祉科１２０名の方が４グル－プに分か

れて見学に来られ、はじめて一人だちの説明をさせていただきました。終わってから所長

からおほめのことばも頂き、これからも「やっていけそう」です。所長はじめ職員のみな

さんから暖かいご指導を頂いており、有り難く感謝しながら、楽しい経験をさせていいた

だいております。 
 

    ～ うどん屋「 天霧サロン 」での情報交換、意見交換 ～ 

安藤 為彦（SA16 期） 
通いなれた「老人総合センター」からの帰り道、モノレールの高架から阪急山田駅への

信号のところにある＜讃岐うどん屋『天霧』＞、店はご存知の方が多いと思いますが、そ

こが毎月第一月曜の午後は、侃侃諤諤の溜まり場になります。 
私がシルバーアドバイザー養成講座を受講中、受講生と段々顔なじみになり、お互いに

話もし合うようになった頃、教室での堅苦しい講義の後、息抜きの場が欲しいなあ！ と 
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堺市から通講の N さんの発案で始まった、井戸端会議ならぬ〈うどん屋〉会議です。 
卒業後も、何かとセンターへ来る用もあるし、一旦卒業してしまうと、なかなか日程を

組みにくくなるとのことで、今度は豊中の K さんが「天霧サロン」と銘打って、毎月第一

月曜日午後に集まろうと始めたのがこの会でもう一年半欠かさず続いております。熊取町

の遠方からも欠かさず参加されているのは D さんです。私も皆勤です。多い時は７～８名

の会合になり、一献傾けながら大声で話し合うので、他のお客さんには顰蹙を買っていな

いか心配ですが、月一回のことでご容赦願いたいものです。実は、余りに盛り上がりすぎ、

若いお客さんに嫌味を言われたこともありました。 
しかし話題は真面目なものが多く又多岐にわたり、過去の経験談に始まり、現在実践し

ている地域活動、子育て支援、外国人支援、活動上の日頃の悩み、自分自身の進歩向上に

関わる事柄等々、忌憚のない話及びそれについての意見や情報の交換です。会の特長は決

して否定的な結論が出ない事です。皆が一緒に、真剣に討議に加わり考えてくれます。私

にとって、人の輪を保つ大切な集いです。興味のある方大歓迎、次回は１１月７日（月）

午後２時～４時です（飲食代は各自払い）。是非覗いて見てください。 

   ―――― ＳＡ吹田  活動予定表（１１月～１２月） ――― 
 月  日  曜           行            事  場   所 
 11   3  木 公園市民塾タイアップ行事            10:00~15:00          千里南公園 
   5  土 北山田小「にぎやかネット 」         10:00~12:00            北山田小学校 
   7  月 千二小わくわくタイム（おもちゃ館）  14:40~15:40  千里第二小学校 
  12   土 「おもちゃづくり市民塾」             9 :30~12:00              万博公園 
  12  土 ＳＡ吹田役員会                      1 3 : 3 0 ~ 1 5 : 3 0                      総合福祉会館 
  13  日 ネットコム・フェスタ  オモチャとマジック       10:00~15:00            古江台中学校 
  13  日 第１８回「リズム体操フェスティバル」リハ－サル         9:00~17:00 北千里体育館 
  16  水 「ひがさいっ子ステ－ション」        13:30~15:00                         東佐井寺小学校 
  18  水 イン吹田歌体操グル－プ１１月例会・練習会 総合福祉会館 
  19  土 竹の子クラブ」                      1 3 : 3 0 ~ 1 5 : 0 0  山田第三小学校 
  19  土 巡回出前おもちゃづくり教室          13:30~15:30 千里中央公園 
  20  日 第１８回「リズム体操フェスティバル  10:00~14:00                  北千里体育館 
  25  金 第２回ＳＡ吹田全員集会              13 :30~17:00               総合福祉会館 
  27  日 「千里山フェスティバル」            10:00~15:00            千里山会館 
 12   2  金 第６回「なつかしい歌声の集い」      13:30~15:30 南千里市民センタ 

   3  土 北山田小「にぎやかネット」          10 :00~12:00             北山田小学校 
   8  木 北山田小車椅子体験グランドウォ－ク  13:20~15:00  北山田小学校 
  10  土 「おもちゃづくり市民塾」            10:00~12:00            北千里公民館 
  12  月 ＳＡ１８期地区交流会                13 :00~15 :00                老人総合センタ－ 

  12  月 千二小わくわくタイム（おもちゃ館）  14:40~15:40  千里第二小学校 
  17  土 江坂大池小サタデ－スク－ル           9 :30~11:30 江坂大池小学校 

 

[編集後記] めっきり涼しくなり、味覚の秋、行楽の秋、スポ－ツの秋とすばらしい季節を
迎え皆様益々ご活躍のことと存じます。１１月２５日（金）は「第２回ＳＡ吹田全員集会」
を開催致します。ご参集下さい。また、「人材登録用ボランティア資源調査票」を未提出の
方は、前号に折り込み致しました用紙にご記入いただき提出方お願い致します（会長まで） 
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