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    ＳＡ 吹 田 通 信  第３０号 
                                 ２００５年１１月 
    発行 SA吹田事務局  〒565-0806  吹田市樫切山21-D-808    TEL/FAX  06-6876-1659 
  

     市民研究員としての活動  ～継続の意義～   

                                  後藤新市（SA６期） 
 求む！！ 後継者！ SA吹田 皆様方の伝承おもちゃ作りの力量を役立てて頂きたく、 

             ご協力の程お願い申し上げます。 
（財）千里リサイクルプラザは、吹田市と民間企業により設立された財団法人です。資源リサイク

ルセンタ－で資源を回収する破砕工場には、研究所、再生工房、展示場、集会室など総合施設が備

わっており、旧厚生省の「廃棄物再生利用総合施設整備費補助金」の第１号適用施設で、平成４年

９月に設立されました。 
 研究所の「手作りおもちゃと環境学習」プロジェクトに私は在籍して、廃品利用伝承手作りおも

ちゃ教室、指導員の養成講座や、プラザ万博公園・メイシアタ－等々でのイベント、また各公民館、

小・中・高の学校や役所などからの要請に応じ、出前講座を開催し活動してまいりました。 
 環境川柳も募集して、皆さんの力作に絵をつけて大小いろいろカルタをつくり、「カルタ取り大

会」や作品の展示もしております。また、環境問題やゴミの減量・分別の啓蒙のために、毎月例会

やイベント等、土曜日曜を利用して、皆さんの負担にならぬように活動しております。 
 一方当研究所には大学教授などによる、森林破壊、砂漠化、海洋汚染、オゾン層破壊や温暖化な

ど世界的なハイレベルな講座もあります。 
 ところが、私達同志は高齢となり後継者を求めております。子どもから大人まで、作る面白さ楽

しさの触れ合いを通して、身近に出来ることから実行していく仲間になって頂きたいと思います。 

「継続こそ力なり」です。今年度４～１１月の活動は、「手作りおもちゃ教室」１３回、「指導者養

成講座」は６回実施しております。 
 なお、当研究所では研究員全員が、次のようなプロジェクトに取り組んでおります。 

①手作りおもちゃと環境学習 ②リユ－ス容器システム構築 ③染色講座活動 ④吹田のイベント

のゴミを減らそう ⑤古紙回収実態調査 ⑥エコ体験 ⑦研究所を元気にする ⑧環境にいいお店

作り隊。 

    ◆ 第１回 SA吹田全員集会に参加して ◆ 
                                  亀岡房子（SA７期） 

 去る１０月３１日、吹田総合福祉会館での表記集会に、イン吹田歌体操グル－プとして参加しま

した。１部は保健センタ－講師による健康講座があり、知っているようで知らないお話に、皆さん

一生懸命耳をかたむけていらっしゃいました。２部に入り私達グル－プによる歌体操を披露し、会

場の皆さん方にも参加して頂きました。 
 歌体操の基本としておりますなつかしい歌の合唱から始まり、手指、上肢、全身、下肢の体操と

進め、最後は輪になっての「森の水車」「二人は若い」等、お隣りの肩を叩いたり背中をさすったり 
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動作の早さにウロウロしながら笑い声でごまかし、大きな声で“みんなは若い~”としめくくりま
した。 
 今までは「おもちゃ作り」がSAの花形ともてはやされていましたが、歌体操もお仲間入りさせ

て頂きたいとお願いし、役員様方の御援助と御協力のお陰で、この集会が実現出来ました事をグル

－プとして感謝しております。また参加して下さった方達の自己紹介で、新しいお友達が増えまし

た事も私達の大きな財産として、今後もこのボランティア活動に励んで行きたいと思います。 

 

   （＾：＾） 子ども教室・能勢芋堀り体験 報告 （＾：＾） 
                                 新地秀生（SA１５期） 
 １０月２２日（土） 子ども教室、有機野菜収穫体験学習実施、参加者総勢２６名（７家族・子

ども１１名・留学生２名・保護者及びD・N１３名）。D・Nの山本・村上・佐藤・大井・大西・瀬

口（敬称略）に新地が、天候くもり、肌寒き中、６台の車にて出発する。 
 午前１１時、現地到着、雨が降らないことを祈りながら深まりゆく紅葉を背に、保護者と子ども

たちは、２ヶ所の休憩室にて作業服に着替える。 

 農地前に集合、指導者による注意事項と、蔓についた芋を見せて、芋が出来るまでの草取りや蔓

返し作業の意味と苦労、有機土壌と一般農地の違い、化学肥料や農薬などが一切含まれない自然の 
土（バ－ク＝腐りかけのキクズ・モミ殻・ワラ・雑草・牛糞等）を利用した農地を説明し、指導者

による案内にて芋堀を開始。 
 初めての保護者も、スコップを手に蔓の根元から掘るも上手くいかず、土を掘り上げながら芋を 
切ったり、掘り出した大きい芋小さい芋に、喜怒哀楽を身体一杯表していた。またカブト虫の幼虫 

発見に夢中となり８匹獲得など、収穫した沢山の芋と、自然が色濃く残る能勢芋掘り学習が終了。 
 国際交流生２名（中国人女性）が日本農村と芋掘り体験のため特別参加があり、片言の日本語で 
芋堀にチャレンジ、何事も初体験ながら好奇心をもって、子ども達と楽しく日本の農作業を体験し

ていました。昼食タイムは、持参のお弁当を思いおもいの場所で美味しく食べながら、芋掘りの話

題でいっぱいの楽しい一時。 
 午後は笹船を作り、疎水にて競争流しに歓喜の声、その後栗拾いに指定場所に家族ごとに散らば

り、トゲを気にしながら一生懸命に栗探し、小さな手に拾った栗をポケットに入れ、自慢しながら

の親子協働作業に夢中、芋掘りの疲れも見せず楽しみました。休憩後、収穫した芋や栗など思い出

をいっぱい詰めて、帰宅の途につき無事全員帰宅。 

 D・N参加メンバ－の皆さんご苦労さまでした。ご協力に感謝致します. 
 

     ☆『デイサービス あいほうむ』に参加 ☆ 

                                                           中内 和恵 （ＳＡ16期） 
10月も半ばを過ぎたとは言え、まだまだ汗ばむ 19日(水)の昼下がりのひととき、ＪＲ天王寺駅

から歩いて 10 分の石橋ビルの中にある『 ディサービス あいほうむ』でマジックを依頼され、垣
尾さん、堀さん、私 中内の 3人が訪問しました。 
 出演のきっかけは、大阪市立いきいきエージングセンターの会議室を、ＳＡマジック１６で使用さ
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せていただいている事からでした。 
 『あいほうむ』の規模はそれ程大きくないが、若いスタッフの手際良い応対を受け、マジックする
場所へ案内されました。 

 当日デイサービスを受けに来られている人は 15人くらいで、女性はそのうち 8割を占め、職員と
ボランティアの方が 10人おられました。 
マジックの内容は、堀さんがトップバッターでコーン、スポンジの赤玉、垣尾さんはトランプに

よるテーブルマジック、次はいよいよ私の順番のはずでしたが、ここでもう一組歌を唄うボランテ

ィアの方がいて、その方が今月誕生日を迎える利用者のお祝いにと唄われました。 
その続きに堀さんと私がオカリナ演奏で、曲目は「日本むかしばなし」「赤い花 白い花」「紅葉」

「故郷」他 を披露して、堀さんは「赤い花 白い花」の曲に手話を添えてくれました。 
 その次に私が「ロープ」と「シルクファンタジィー」のマジックをしました。マジックは最近ＴＶ
でも放送される時間も増えて、人気があるので楽しんで頂けたようです。 

 あっと言う間の 1時間 30分でした。 
 一期一会皆さんに楽しんでいただけたらと、一生懸命やりました。有意義なひと時を過ごせました。 
 

 ～「大阪府シルバーアドバイザー連絡協議会」関係行事の案内 ～ 

★第２回 「おもしろ算数教室」 サポーター養成講座 募集開始 

   ●基礎講座 平成１８年２月９日・２３日 ３月９日・２３日 ４月１３日・２７日 
         午前１０時３０分～１２時  参加費用 ３０００円 
         募集定員 ３０名（応募者多数の場合は抽選） 

         申込は往復はがきで主催者へ １月１３日必着 
  ●発展講座 平成１８年２月９日・２３日 3月９日・２３日 ４月１３日・２７日 
         午後１時３０分～３時まで 参加費用 ３０００円 

         募集対象 基礎講座修了者 
         申込は所定の申込書で主催者へ １月１３日必着 
★ＳＡ連協１５周年記念事業「国際交流フォーラム 2005」 

    国際交流専攻コース修了者の活動情報の交流と共有促進    
         平成１８年１月１２日（木） 午後１時～５時 
         piaNPO(関西国際交流団体協議会)6階 

         懇親会（会費制）２０００円 
★「ファインエイジ・フォーラム２００６」 
    介護予防をテーマに「見て・聞いて・体験する」提案型・相談機能型・体験型の企画です。

「生き方上手」聖路加国際病院理事長日野原重明氏の講演会や福祉関係のセミナーや器具 
    展示会があります。 
         平成１８年２月１０日（金）～１１日（土） 

         梅田スカイビル タワーウエスト １階・５階・３６階 
★「介護サービス情報の公表」制度が始まります ・・・調査員候補者募集 
 平成１８年４月１日から介護保険法の改正により介護保険指定事業者の介護サービス情報の公表 
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 が義務付けされます。利用者が事業所を適切に選択するための情報を得られるように調査機関に 
 所属する調査員が調査し公表する制度です。調査員募集についての詳細は大阪府地域福祉推進財 
 団（ＴＥＬ０６－６７６６－０６８０）にお問い合わせください。来年３月ごろ研修予定です。 

★１８期生とシルバーアドバイザー連絡協議会交流会 
   ●ＳＡ修了者の活動者事例報告 
     北部講座 １２月５日（月）午後１時～３時   

     南部講座 １１月２９日（火）午後１時～３時 
   ●地区ＳＡとの交流会 
     北部講座 １２月１２日（月）午後１時～３時 

     南部講座 １２月１３日（火）午後１時～３時 

      ―――― ＳＡ吹田  活動予定表（１２月～１月） ――― 
 月  日  曜          行         事   場 所 
 12   1  木 千里高校エコ工作         10 :00~12:00, 12:50~14:30 千里高校 
    2  金     々                10:00~12:00, 12:50~14:30      々
  19  月     々                  ―――――, 12:50~14:30      々
  20  火     々                 10:00~12:00、―――――      々
  21  水     々                10:00~12:00, 12:50~14:30      々
   2  金 第６回「なつかしい歌声の集い」        13:30~16:00 南千里市民センタ 
   3  土 北山田小「にぎやかネット」            10:00~12:00  北山田小学校 
   7  水 「ひがさいっ子ステ－ション」          13:30~15:00 東佐井寺小学校 
   8  木 北山田小「車椅子体験ブラィンドウォ－ク」13:20~15:00 北山田小学校 
   9  金 SA吹田役員会                         13:30~15:30 南千里公民館 
  10  土 「おもちゃづくり市民塾」              10:00~12:00  北千里公民館 
  12  月 SA１８期地区交流会                   13:00~15:00  老人総合センタ－ 
  12  月 千二小「わくわくタイム（おもちゃ館）」 14:40~15:40 千里第二小学校 
  17  土 江坂大池小「サタデ－スク－ル」         9:30~11:30 江坂大池小学校 
  17  土 「竹の子クラブ」                      13:30~15:00  山田第三小学校 
  18  日 「お楽しみ会おもちゃ作り」            10:00~13:00  東佐井寺小学校 
  18  日 青山台自治会「クリスマスの集い」      13:00~14:00 青山台小学校 
  1  14  土 「おもちゃづくり市民塾」              10:00~12:00  北千里公民館 
  21  土 にぎやかネット                        10 :00~12:00 北山田小学校 
  21  土 江坂大池小「サタデ－スク－ル」         9:30~11:30 江坂大池小学校 
  21  土 「竹の子クラブ」                      13:30~15:00  山田第三小学校 
  23  月 千二小「わくわくタイム（おもちゃ館）」 14:40~15:40 千里第二小学校 
  25  水 「ひがさいっ子ステ－ション」          13:30~15:00 東佐井寺小学校 
  29  日 親子体験講座「やさしいおもちゃ作りと謄写版体験」 

                    10:00~12:00, 13:30~15:30 
博物館講座室 

 

＜車椅子体験ブラインドウォ－ク＞１２月８日（木）１３：２０～１５：００ 

   老人センタ－隣の北山田小学校にて開催します。奮ってご参加下さい。 
[編集後記] いよいよ師走、またたく間に一年が過ぎ去ろうとしております。だれしも年の瀬と
もなれば、一段落として過去一年を回顧して、悔恨や反省を思います。でも、「来年こそは」と夢
を持ち続けることが大切なのではないでしょうか。 
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