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多様なボランティア資源を使って地域活動を活性に 
 

ＳＡ吹田 会長 武内信憙(ＳＡ１５期) 

 

ＳＡ吹田は１８年4月から１８期の修了者が

加わり会員数も１２１名になりました。 

地域での活動が益々活発になってきています。

活動は修了の期ごとでの取り組みと、期を越え

ての応援体制を組んでの活動と多岐にわたって

きています。学校や地域での手づくりおもちゃ

作り、各種施設での歌体操、マジック、環境関

係問題への取り組み、歌声の広場、日本語支援、

国際交流活動などです。 

さらに18期の方々による新しい企画・活動と

して、「パソコン教室」や「お楽しみ市民塾」の

運営が加わりました。また、お互いがメーリン

グリストで連絡できるところまで、修了後助け

合って進めていることはすばらしいと思います。 

ＳＡ連協ホームページともリンクした独自の

ホームページも作っておられます。 

 

【大阪府ＳＡ連協について】 

大阪府下２３地区（会員９３１名）で構成され

毎月の理事会や役員会で各種行事などへの参加

と情報交換を行っています。ＳＡ連協の会報誌

「シルバー通信」やＳＡ連協ホームページで各

地の活動をご覧ください。 

 

【国際交流やＮＰＯについて】 

１月の国際交流フォーラムでは修了者の活動事

例発表、７月には日本語支援講演会とワークシ

ョップ実施、１1月の国際交流サロン（ネパー

ルについて）など開催してきました。ＳＡ連協

の事業部門を別組織として９月には大阪府の認

証を受け「ＮＰＯシルバーアドバイザー・ネッ

ト大阪」として発足し、１０月にＮＰＯ設立記

念講演会を開催し活動を開始しました。 

 

【老人総合センター休館とＳＡ養成講座】 

来年３月２４日から大阪府老人総合センターは

休館することなりました。今後は地域活動その

他で使用することができなくなります。ＳＡ養

成講座については谷町７丁目の大阪府社会福祉

会館で実施することで検討が進められています。 

 

【今後のＳＡ吹田の企画と予定】 

今年度は４月総会での介護保険についての講演

会を実施。吹田保健センターの協力を得て健康

講座と歌体操を「ＳＡ吹田サロン」として８月

には生活習慣病についての講演会、来年１月に

は第４回ＳＡ吹田サロンを開催します。また３

月４日（日）には南千里市民ホールで歌体操交

流会（１５０～２００名）を開催します。４月

の総会では新年度に向けての活動方針・予算及

び新役員の選出があります。会員の皆様の様々

なご意見ご提案をお願いたします。 

 

今後に向けて、新規の専攻コース、都市環境

コースの修了者を含め１９期生を来年４月から

迎えることになります。また新しい活動分野が

できることと思います。日頃の活動で応援要請

などございましたらご連絡ください。会員の皆

様の情報の提供・活動の紹介を今後ともよろし

くお願いいたします。 
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□□ ＳＡ養成講座１９期生との交流会に出席して □□ 
 

河内 義明（ＳＡ１７期） 
  

 
 １２月１１日 老人総合センターにて、北部

講座１９期生との地域別交流活動「ＳＡ連協と

支部活動紹介」が開催されました。 
はじめに、３階の大講堂にてＳＡ連絡協議会

の窪田理事長から連協の概況説明と養成講座修

了後に各地区ＳＡに入会されるようにとの紹介

がありました。その後、各地域別に教室に分か

れて交流会が開催されました。 
 
吹田地区の１９期生は、北部講座４０名、南

部講座１名、合計４１名になります。 
人数が多くＡ・Ｂ・Ｃの３グループに分かれて

地域交流活動されているとのこと。専攻別では

（国際交流）１１名、（世代間交流）３名、（健

康増進）７名、（地域活動）６名、（都市環境）

１３名。・・・（南部講座の福祉ＩＴ）１名。（１

２月１２日交流会開催。） 
ＳＡ吹田からは武内会長含め１２名の方々が

出席されました。ＳＡ吹田地域活動の特徴など

の説明の後、質問形式にて約一時間半交流しま

した。中にはＳＡ吹田に入会してメリットがあ

るのか？ボランティアの活動の場があるのか？

など修了後の地域活動に不安を持たれた質問も

ありました。これには仲間意識を持って同じ地

域で活動するためにも、是非ＳＡ吹田に入会さ

れるようにお勧めしました。 
 
最後に歌体操の橋本さんのご指導で昔懐かしい

歌「星の界」「冬の星座」を全員で合唱して和や

かなうちに交流会を終了しました。 
 
 

 第４回「ＳＡ吹田サロン」開催について 
 これまで３回にわたって実施してまいりましたが、第４回「ＳＡ吹田サロン」を次のとおり

開催いたします。多くの会員の参加とＳＡ会員以外の方々 にも幅広く参加いただきたく皆様お

誘いの上、多数ご参加下さいますようお願いいたします。 
 
  ● 日  時  平成１９年１月２３日（火） １３：３０～１６：３０ 
  ● 場  所  吹田総合福祉会館  
  ● 内  容  １部 保健センター講師による健康講座 

「健康な体はバランスのとれた食事から」 
          ２部 歌体操教室 
● 申し込先  TEL/FAXにて事前に各ブロック代表宛お願い致します。 
        第１（小北）：（6832）1810     第２（八木）：(6339)  0945 

          第３（村松）：（6876）2552     第４（小川）：（6388）3380 
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～～ 太陽の広場 かたやまGOGOキッズ ～～ 

                小川 忠夫 (SA18期) 
 

吹田市子どもの居場所づくり活動の柱として

「太陽の広場」の名称で各小学校・公民館で展

開されている活動がある。水曜日の放課後、運

動場での自由遊び・読み聞かせ・面白サイエン

ス・将棋教室・おもちゃつくり等の活動がある。

その中の「おもちゃ作り」に SA グループ 18
のメンバー6人が毎月1回参加している。毎回
1個か2個のおもちゃを月替わりで教えている。
参加者は40人～60人と毎月ばらつきがあ.るが
毎月、個性豊な子供たちと悪戦苦闘している。 

2006年の春から活動を始めて 8回の活動を
終えた。10月には阪口吹田市長の子供の居場所
つくり活動の状況視察を受けた。 

 
 
 
当日突然の訪問であり、紙飛行機をつくり、

教室全体が騒然となっている最中であったので

市長と話す間もない状態で終わってしまった。  

なんでもGOGOキッズの事務局の話によると、
ここの活動は吹田市でも指折りの活動で評価も 
高く市長の視察を受けたのだとの話であった。 
１２月には、「しめ縄」作りを行った。申し込

み制で50人の定員に絞り込んだ。 
我々としても始めての事であり準備に時間を

かけ総力で取り組んだ。8人のメンバーと 

 
 

PTA・保護者の１０人の応援を得て必死に対応
した。1年生･2年生が多いので果たして、藁を
扱って力もいる「しめ縄」が出来るだろうかと

心配した。心配をよそに子どもたちの創造力は

目を見張るものがあり、特に飾りつけでは我々

が想像も出来ない発想で見事な飾りつけを完成

させていた。自分で作った「しめ縄飾り」を手

に手にみんなが家に持ち帰った。 
学校での「いじめ」や自殺が多発する中で「子

どもの居場所つくり」の活動は各学校でいろい

ろなスタイルで実施されている。我々の「SA
グループ18」も3小学校と2つの公共施設でお
もちゃつくりを主体にしてこの活動に参加して

いる。来年度からこの活動は更に拡大された形

で推移すると聞いている。今後とも楽しい形で

この活動に参加したいと思っている。 
 
 
 
 
 
 
 

〈 坂口市長の訪問を受けて 〉 

〈しめ縄を持って全員集合〉 
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ＳＡ吹田  主な活動予定（１月～２月） 
月 日 曜 行          事 場  所 
1 10,24 水 「みのりの会」歌体操 14:00~15:00 特養「いのこの里」
 11,16,25  グループ「友楽」歌体操 10:30~13:30 吹田市老健施設 
 11 木 「やさしい日本語」北千里教室 10:00~12:00 北千里公民館 
 13 土 おもちゃづくり市民塾 10:00~12:00 北千里公民館 
 16,30 火 「みのりの会」歌体操 10:30~11:30 つくも介護老健 
 17 水 脳・五感を活性化する「華金塾」 13:30~15:40 老人総合センター 
 18 木 「やさしい日本語」北千里教室 10:00~12:00 北千里公民館 
 20 土 第8回「竹の子クラブ」 10:30~12:00 山田第３小学校 
 22 月 わくわくタイム 14:40~15:40 千里第２小学校 
 23 火 第４回「ＳＡ吹田サロン」 13:30~16:30 総合福祉会館 
 24 水 第７回「ひがさいっ子ステーション」 13:00~15:00 東佐井寺小学校 
 24 水 脳・五感を活性化する「華金塾」 13:30~15:40 老人総合センター 
 24 水 「イン吹田」歌体操定例会・練習会 10:00~12:00 総合福祉会館 
 27 土 大池サタデースクール  9:30~11;30 江坂大池小学校 
 29 月 ボランティア連絡会２０周年のつどい 10:00~15:30 メイシアター 

2 1 木 「やさしい日本語」北千里教室 10:00~12:00 北千里公民館 
 3 土 第９回「竹の子クラブ」 10:30~12:00 山田第３小学校 
 6,13,20,27 火 「みのりの会」歌体操 10:30~11:30 つくも介護老健 
 6,15,20,27  グループ「友楽」歌体操 10:30~13:30 吹田市老健施設 
 10 土 おもちゃづくり市民塾 10:00~12:00 北千里公民館 
 14 水 脳・五感を活性化する「華金塾」 13:30~15:40 老人総合センター 
 14,28 水 「みのりの会」歌体操 14:00~15:00 特養「いのこの里」
 15 木 「やさしい日本語」北千里教室 10:00~12:00 北千里公民館 
 19 月 わくわくタイム 14:40~15:40 千里第２小学校 
 21 水 第８回「ひがさいっ子ステーション」 13:00~15:00 東佐井寺小学校 
 21 水 脳・五感を活性化する「華金塾」 13:30~15:40 老人総合センター 
 24 土 大池サタデースクール  9:30~11;30 江坂大池小学校 
 28 水 「イン吹田」歌体操定例会・練習会 10:00~12:00 総合福祉会館 

 
〈編集後記〉 
 この一年間、「ＳＡ吹田通信」にご協力・ご理解をいただき有難うございました。 
 多くの会員の方々記事によって、いろいろな活動状況が判り、地域活動などにお役に立てれば

この上ない喜びであります。子供のいじめ、自殺、通学路や街の安全・安心、高齢者の諸問題、

環境保全、などへの取組みに関する記事や情報も今後は是非お寄せいただきたいと思います。 
 ゆく年くる年、皆様、どうかよいお年をお迎えくださいませ。        （Ａ．Ｍ） 
  


