
ＳＡ吹田通信第 80号                     平成 22年２月 1日 
 

 
1 

 

 

§ ２２年度総会のおしらせ § 

 
 
 
 

SA連協歌体操「まつり」開催予定 

3 月・府下歌体操グループが吹田武道館に集結!！ 
主 催  大阪府シルバーアドバイザー連絡協議会 
 

  
 
      開催日 平成２２年３月１８日(木) １１:００～１５:００ 

 

SA 連協主催

の「アクティブシ

ニア歌体操フェ

スタ 2010」が大

阪府と吹田市の

後援で開催され

ます。 

旧府立老人総

合センター跡の

隣の吹田市武道館において、大阪府下の歌体操

グループが一堂に集まり、日ごろ練習している歌

体操を披露する大きなイベントです。 

吹田から 5 グループ 150 人が出演する予定で

す。今年スタートした歌体操市民塾も、30 人以上

のグループを組み出演します。また、日ごろSAと

は直接関連のない歌体操グループにも声をかけ

て出演を依頼しています。  

大阪府や吹田市長からも応援メッセージを頂き、

花を添えます。 

イン吹田いきいき歌体操の皆様や高大同窓会歌

体操グループの皆様の絶大なご協力を得て、こ

のイベントが成功するようにがんばっています。

SA 吹田の総力を上げて支援して、大盛会のうち

に終えることができるよう皆様のご協力、ご支援を

お願いします。

 
 

 
   平成２２年度総会、創立２０周年記念式典 開催       総 務 

平成２２年度ＳＡ吹田総会が、メイシアターレセ

プション・ホールで４月２２日(木)開催されます。 

開会は１１時、１２時迄に閉会の予定です。 

ＳＡ吹田通信第 78 号に記載の通り、記念式典

は１３時よりご来賓挨拶、功労者紹介等です。 

式典後は昨年のように、各部の活動報告、演芸

披露でお楽しみ頂けます。皆様方には、３月中旬

に総会のご通知とあわせてご案内いたします。

                                   

 

 

発行 SA吹田事務局 〒564-0004 吹田市原町 3 丁目 7 番 2 号 TEL/FAX06-6388-3380 

ﾎｰﾑﾍﾟｰｼﾞ http://sa-renkyo.sakura.ne.jp/active/suita/index.htm 
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「伝承遊びの会」    北山田小学校 

しめ縄つくり    千一小学校 

 
  

小北 月子 (13期) 
1 月 13 日（水）9:30～12:00 まで北山田小学校

にて「伝承遊びの会」が実施されました。 

「伝承遊びの会」は1年生を対象に毎年3学期

初めに行われ、地域の方々と共にSA吹田会員が

参加し、昔の遊びを通じて子どもたちと交流しま

す。 

昔の遊びとして、例年、凧揚げ、マジック、おは

じき、折り紙、お手玉、あやとり、めんこ、独楽まわ

しなどをします。9時 30分、全員が体育館に集合

し子ども達から初めの挨拶を受け、まず凧作りか

ら始まりました。73 名を数名ずつグループに分け、

ブルーシートの上で作業が始まりました。 

最初に凧の作り方を順を追って八木さんが説

明し、子どもたちのグループにＳＡ会員、地域の

ボランティアが入って作り方を指導しました。出来

上がり次第凧を持って靴を履き替えて運動場へ。

前日降っていた雨も上がり青空が広がり、程よい

風もあって絶好の凧揚げ日和となりました。 

10時30分まで子どもたちは元気いっぱい運動

場を駆け巡り、思い切り凧あげを楽しみました。凧

糸を絡ませたり、糸が切れたり、私たちは修理に

追われました。10 時 45 分から各教室に分かれ、

昔あそびが始まりました。 

子どもたちが自分の希望する遊びを選び、前

半と後半に分けて参加しました。私たちも童心に

帰り、子どもたちと一緒に昔あそびを楽しみました。

中庭での独楽回しは大変寒かったようです。11時

55 分、各教室で終わりの挨拶が子ども達からあり

終了しました。 

参加したＳＡ会員は15名でした。 

 

 

小川 忠夫 (18期)

 12 月 16 日(水)  千一小学校の太陽の広場

「GOGO キッズ」でエコおもちゃ市民塾の皆さん

が中心になって 80 人の子どもたち相手に「しめ

縄」つくりをしました。藁をない、わっぱをつくり、

それに飾りをつ

けて完成です。

多くのPTAのお

母さん方の手伝

いをしてもらい、

みんながんばっ

て、しめ縄を作り

ました。 

お正月には、家の前や自分の部屋に飾ります。

みんなうれしそうにもって帰りました。

  

おもちゃづく
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小学生と外国人との国際授業    千里新田小学校 国際交流 

 
                              田原 美佐穂 (19期) 
 1 月 21 日（木）千里新田小学校 6 年生 4 クラ

ス（○○名）と 3～4 時限を通して文化交流を行い

ました。外国の方は、モンゴル、ポーランド、中

国・西安 台湾の4カ国からです。体育館に4クラ

スの児童全員が集まり、プロジェクトやカレンダー

も使っての各国の気候、食物、遺跡等文化の紹介

がされました。 

モンゴル＝外モンゴルで正しくはモンゴル国、

雨が少なく寒い国、7、8 月が良い季節。主食はパ

ン。山羊、羊のミルクでの乳製品が多く、温かい塩

味のミルクティを良く飲むそうです。 

ポーランド＝日本と同じ四季を持つ国。冬季の

寒い時期は－30℃のときもある。食べ物では“か

つ丼”があり、ラ

イスでなく平た

い皿にジャガイ

モと豚かつを盛

り卵をかけて食

べる。美味しい

そうです。 

台湾＝一年を通じて暖かい。お正月は旧暦で

祝う。おせち料理は温かい

料理が多く、スープ、麺類、

ご飯、水餃子など。お米中

心の食生活。年中、果物が

豊富でメロン、マンゴ、パイ

ナップルはもちろん、日本

では店頭に並ばない果物が

ある。 

中国・西安＝悠久の都、西安は兵馬俑でも有

名な街。兵馬俑は秦の始皇帝が、死後の自分を

守るため土で作らせた等身大の兵士の埴輪で、

すべて西側の始皇帝陵を守るために東を向いて

いる。 

以上 4 カ国の内容の濃い文化紹介で児童から多

くの質問があり、外国の異文化に興味があること

を実感しました。給食の時間は児童もリラックスし

て外国の方との会話も弾み、楽しいひと時でした。 

 
 

 
次年度役員人事の件・ 
 次期会長候補に付いては日程に支障をきたす
為、会長に新会長候補選任を一任して欲しいとの
要請があり、全員の賛成で会長への一任を承認し
た。・ その他の役員に付いては、次期会長に諮
って決めて行きたい。 
ＳＡ吹田創立２０周年記念行事に関する件 
（1）記念誌発刊 進捗状況 ・原稿の集り状況
と問題点・記事締め切り日を、１月末に延期した。・ 

情報提供の依頼 （歴代役員名簿等）・ 追加記事

の依頼 （福祉ボランティアグループ活動、市民

塾他グループとの関わり） 

（2）セレモニースケジュール概要・日時 22

年4月22日 午後1時～4時 （ 11：00～13：00

の総会、昼食 終了後）メイシアターレセプション

ホール３Ｆ・式次第 会長の開会挨拶。来賓挨拶。

功労者紹介。昨年実施のＳＡサロンと同じ各部会

報告。（80分）演芸発表会。（60分）                 

 部会報告1) 歌体操部会・“アクティブシニア歌
体操フェスタ 2010”参加チームに付いて。このフ

ェスタは府域全体より、ＳＡ以外の歌体操チームも

参加する画期的なもの。吹田からは５チーム参加。

全体では北ブロック 200 人、中、南ブロック各 100

人の400人が見込める。 
2) おもちゃ部会・１月 13 日（水）北山田小学校
での“伝承遊びの会”の応援者を募集。 

3) 国際交流部会 ・「小学生と外国人との交流支
援、」進捗状況の説明。（今年度残りの5校の活動

日程が決定。） 

4) 福祉部会・ AED講習会 3月１2日(金)14：00
～（約 2 時間） 総合福祉会館5F。役員の参加者

を確認。SA通信にも掲載し、参加者を募る。 

5) ブロック部会・ 特に、報告事項無し。派遣事
業報告・１2 月までの集計を報告。・３月の活動報

告は、年度末のため３月30日迄に提出。

平成22年1月度ＳＡ吹田役員会議事録抜粋 
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２０１０年度役員人選 候補者、和佐氏の続 

いて理事長就任を諮った所、全員挙手にて承認。 

 就任挨拶でキーワードは 「動」 ・行動するＳＡ 

連協としたいと表明」  

 ＮＰＯ法人 大阪府高齢者大学校報告  
大阪府高齢者大学校入学式が、４月１３日(火)クレ 

オ大阪より、１４日(水)吹田メイシアターに変更し開 

かれる。○ シルバーアドバイザー養成コースの 

来年度の２科目追加は認められなかった。 

○ 募集要項は１２日から発送同時に大阪府がプ 

レス発表する。ＳＡ連協に1300部渡す。募集受付２月１５日より。 

部会報告企画委員会 １月２５日(月)10;0０～歌体操部会開催。「アクティブシニアフェスタ２０１０」のチ

ラシ、出演グループの募集要項配布。 広報委員会開催。記念誌の作成方向づけ、役割分担決定。 

 

 

ＳＡ吹田 活動予定 

ＳＡ吹田全般    日 時 内  容 担 当 場   所 

２月１２日（金） １０００～１２００ ＳＡ吹田役員会 総務 総合福祉会館 

２月１５日（月） １０００～１２００ 歌体操部会 藤川安高 メイシアター 

２月２７日（土） ９００～１２００ 印刷／ブロック長部会 広報／ブロック長 亥の子谷ｺﾐｭﾆﾃｨｾﾝﾀ  ー

３月０４日(木) １３３０～１５３０ おもちゃ部会 八木秀雄 SAハウス 

おもちゃづくり   日 時 内  容 担 当 場   所 

２月１３日（土） 1000～１２００ おもちゃづくり市民塾 小北月子 北千里公民館 

２月２１日(日) １０００～１５３０ 昔あそびとくらし 八木秀雄 吹田市立博物館 

高齢者ケア      日 時 内  容 担 当 場  所 

２月１３日（土） １４００～１５００ 歌体操 加藤昌子 ｸﾞﾙｰﾌﾟﾎｰﾑ「たんぽぽ」 

２月１８日（木） １４００～１５００ 歌体操 船田弘子 スローライフ千里 

２月１９日（金） １４００～１５００ 歌体操 加藤昌子 弘済院第２特養 

国際交流        日 時 内  容 担 当 場   所 

２月 ９日（火） １２２０～１５１５ 外国人との交流授業 金馬 吹田第一小学校 

２月１８日(木） １０４０～１２１５ 外国人との交流授業 田尻 岸部第一小学校 

市民塾関係       日 時 内  容 担 当 場   所 

２月2,16日（火） １０００～１２００ 歌体操介護予防市民塾 橋本一江 総合福祉会館 

２月2,16日（火） １３３０～１５３０ エコおもちゃ市民塾 小川忠夫 ＳＡハウス／デュオ 

平成22年1月度ＳＡ連協理事会議事録抜粋

ＡＥＤを用いた簡昜心肺蘇生法講習会 

日 時  ３月１２日 （金）  午後２時より

場 所  吹田市立総合福祉会館 ５階 和室 

受講証を発行しますので受講希望の方は三好ま

でお申し込みください。 

TEL／ＦＡＸ ６８３１－８４２３  

           福祉部会  三好桂子 

福祉部会よりお知らせ 

■  編集後記 ■ 
新年を迎え早ひと月が経ちました。吹田通信の編集の当番も早く、もうやってきました。 

今年も身体に留意して日々の活動に励みたいものです。SA 吹田も２０周年記念の行事、

記念誌の発行と新年度の総会に向けてと準備等で皆さん方、多忙で大変ですが、協力し

て頑張っております。                       （編集担当：藤川）  


