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林田弘子（高大 1 期 SA 地域）  

 長尾先生の講演会と実技に参加しました。 

今年は全国各地で頻繁に地震や洪水に見舞

われました。私の住んでいる地域も JR 以

南で洪水の危険区域になっている事も初め

て知りました。 

「備えあれば憂いなし」ですので非常持ち

出し品リストを確認して 10kg 以内を軽く

て防水性のある袋に詰めて持ち出しやすい

場所（玄関やリビング）に置く事、そして

パンティーストッキング 3 枚で大人を負ん

ぶできるとか包帯代わりに活用する方法を

又、毛布 1 枚と腰ひも 1 本で防寒着に！倒

れた人を運ぶ担架に！と素晴らしい技を教

えて頂きました。 

長尾先生と長尾会のメンバーの皆様有難う

ございました。 
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第 102 号 

 ～災害に備えて～  講演と実技 11 月 11 日 

 いつ起きるか分らない災害に備えて 
                長尾先生のコメント 

 家族で避難場所を話し合っておくこと。 
 お水を必ず準備しておくこと 
 救急セットを準備しておくこと 
 地域で支え合う話し合いをしておくこと 

 

 

http://sa-renkyo.sakura.ne.jp/active/suita/index.htm
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                         国際交流部 田原美佐穂（19 期） 

“国際交流授業”が初めての第六小学校。そして外国の方もオトゴンスレンさんを除いて 国

際授業が全く初めてのマルセロ、カルガノ„ブラジル‟エドウィン、サントス„インドネシア‟

の二人は 45人の児童とすぐ仲良しになり良い雰囲気で授業がスタートしました。 

マルセロ カルガノ（ブラジル）の感想 

 ブラジルと日本の学校は基本的には似て

います。賑やかな、静かな児童もいます。 

日本の学校の先生たちは児童に温かい言動

があってそれもブラジルとよく似ています。 

小さな文化の差はブラジルでは学校に入る

時に靴は脱がないし、昼食も教室でなく食

堂で食べます。私にとって最大の日本との

学校の差は日本では各教室の児童は同級生

のみの学級ですがブラジルの学校では違う

教室の児童が混ざるのです。そして先生も

色々な先生が授業をします。 

（とても楽しかったです。これからも参加

して日本の学校を知りたいです。） 

 

 

 

 

金馬弘昌（20 期 国際） 

 11 月 17 日・18 日、千里高校生手作りの

“おせち料理”を頂きました。これは例年

10 月の竹細工指導のお礼にと招待された

ものです。頂いた大阪の白味噌雑煮とおせ

ち料理の味には驚きでした。特に 17 日は男

子が大多数の総合科学科の生徒で、ごく短

時間での調理、味付けには感心しました。

思わず“味付けは“と聞くと”勿論僕等で

すよ“の答え。生徒の作った竹箸をも使わ

せて貰い、料理を頂きながらの短時間でし

たが、将来への考え等で交流しました。彼

らの将来の活躍を期待しつつ、旨いおせち

料理を満足させて貰った会でした。

国際交流授業 吹田市立第六小学校 11 月 8 日 
 

 千里高校おせち料理会  11 月 17 日 
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大阪マラソンボランティアに参加して                 金馬弘昌（20 期 国際） 

 10 月 30 日に開催された第一回大阪マラ

ソンに SA 吹田スタッフも大阪府 SA 連協

のボランティアとして参加をしました。仕

事は“ライムグリーン”のウェアを着て、

選手の走るコースの整理です。ボランティ

ア数は総勢 1 万人の規模で、吹田グループ

のコース整理範囲は御堂筋の日航ホテル北

から大丸百貨店の南までの約 18０ｍの東

西両側です。マラソンコースは、大阪城を

スタートし、難波から御堂筋、淀屋橋を経

て片町で折り返し、再び御堂筋に入り難波

をへて、大阪港へ進みます 

ボランティアは当日 7 時までに、心斎橋Ｏ

ＰＡに集合。吹田グループは責任区間の北

行き（往路）南行き（復路）に分かれて配

置。先ず仕事は８時 40 分の交通規制開始ま

でに歩道沿いにテープを張り、道路に進入

禁止の赤白の標識を置くことです。 

やがて９時過ぎ、最初に車椅子ランナーの

通過です。車椅子のイメージとは全く違う

スピード。車椅子が過ぎると、次いでマラ

ソンランナーの接近。先頭集団のその内の

外国人 3 人が３位内入賞でした。しばらく

すると、コースはランナーの洪水です。服

装も様々のマラソンスタイル以外に、ダン

スの盛装、昔の旅姿、ヒョットコ、オタヤ

ンのお面。被り物、頭に太陽の塔、お笑い

芸人スタイル等々混ぜて、側道まで混みだ

し、我々ボランティアも観客整理よりラン

ナーの整理に気をとられました。マラソン

参加者は３万人なので、当然でしょうが、

恐ろしい勢いでした。 

 

大阪マラソン ボランティア 10 月 30 日 
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会ＳＡ吹田 活動予定 

ＳＡ吹田全般  時 間 内  容 担 当 場   所 

12月 1日(木) 13：３０～15：３０ おもちゃ部会 笹原義正 北千里協学センター 

12月 9日（金） 10：00～12：00 役員会 総務 メイシアター 

12月 19日(月) 10:00～12:00 歌体操部会 加藤昌子 市民会館 5階大集会室 

福祉関係 時 間 内  容 担 当 場   所 

12月 12日（月） 13：10～ アイマスク体験 三好桂子 山田第１小学校 

高齢者ケア 時 間  内  容 担 当 場  所 

12月 10日(土) 14:00～15:00 歌体操 加藤昌子 グループホーム「たんぽぽ」 

12月度は休み  歌体操 加藤昌子 弘済院第２特養 

1２月 1４日（水） 14:00～15:00 歌体操 船田弘子 スローライフ千里 

市民塾関係 時 間 内  容 担 当 場   所 

1２月 ６日（火） 10:00～12:00 歌体操 加藤昌子 市民会館 5階大会議室 

1２月 20 日（火） 10:00～12:00 歌体操 加藤昌子 市民会館 5階大会議室 

12月 22日(木) 13:00～15：３０ しめ縄つくり 小川忠夫 亥の子谷 CC 

1月 16日(月) 9：3０～１2：００ 凧つくり他 丹羽史朗 北山田小学校 

国際交流 時 間 内  容 担 当 場   所 

12月 6日（火） 11：15 会館 小学生外国人との交流支援 黒川 古江台小学校 

12月 14日（水） 9：15 南千里 小学生外国人との交流支援 田原 千里第三小学校 

1月 11日（水） 9：15 会館 小学生外国人との交流支援 内田 東山田小学校 

     会員の皆様からの原稿を募集しています 
 

①SA 吹田通信は毎月発行しております 

原稿と写真は毎月 10 日までに出来るだけメールにてお送りください 

 

②SA 吹田のホームページとブログは随時更新しております原稿と写真はいつでもメ

ールでお送りください、即時に WEB 公開いたします 

 

③原稿の送信先 広報部 藤川安高（mail）ｆ-yasutaka4008@image.ocn.ne.jp 

     

編集後記 

 寒さとともに紅葉の季節になりました、小春日和の午

後近くの公園に出かけましたらトウカエデ・南京櫨など

が初冬の日差しに映えて、燃えるような綺麗な色に染ま

って目を楽しませてくれた一日でした。    川端、 

 


