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SA 連協アクティブシニア歌体操フェスタ２０１２ 
3 月 23 日(金)午前 11 時から午後 3時 45 分 
大阪市北区民ホールで開催されます。 

吹田から 市民塾 と さくら の 2 チーム約 35 名が出場します。 
 

 

 

 

 

 

 

北山田小学校「昔遊び」  1 月 16 日(月) 

               小北 月子（13 期） 

１月 16 日（月）9:35～12:00 まで、北山

田小学校「昔遊び」が実施されました。対

象は１年生３クラス（102 名）。心ふれあい

SA 吹田会員 23 名は「昔あそび名人」とし

て参加しました。 

最初に体育館に児童、PTA、SA 吹田会

員、地域の方、参加者全員が集合し、児童

代表の挨拶の後、ピエロに扮した西村さん

の、コマを使ったパフォーマンスが始まり

ました。いろいろなコマを使って、次々繰

り出される素晴らしい技に全員驚いたり、

感動したり、演技のたびに歓声と拍手が湧

き起こりました。 

引き続きぐにゃぐにゃ凧作りが始まりま

した。八木さん、笹原さんが作り方を説明

し、５名ずつのグループに分かれ、スタッ

フが１名、中に入って指導にあたりました。 

子どもたちは、説明を聞きながら作業を

進め、出来上がった凧を持って運動場に移

動、凧揚げを始めました。 

天候は曇で風もなく、凧揚げに最良の状

態 と

は 言

え ま

せ ん

で し

たが、

子 ど

も た

ち は

運 動

場いっぱい歓声を上げながら、駆け回って

凧を揚げました。 

今年はタコ糸を絡ませる子どもも尐なく、

修理もスムースに済ませることができまし

た。 

最後に各教室、中庭で昔の遊びいろいろ。

こま回し、お手玉、おはじき、あやとり、

メンコ、折り紙、マジック、カップゴマ、

ひらひらコプターと盛り沢山。 

子どもたちは１２名ぐらいのグループに

分かれ、それぞれの昔遊びを楽しみました。 

「昔あそび名人」は各自得意な遊びを担当

し、童心に帰って子供たちと一緒に、楽し

いひと時を過ごしました。 
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        第四ブロック主催の懇親会を開催  1 月 14 日(土) 

 

                       林田 弘子（高 1 期） 

１月 14 日(土）寒い日でしたが風が無く、

幸いでした。午前中に吹田市有形文化財中

西家住宅を見学（参加者 7 名）築 180 余年

の建物とお庭はしっかり管理されていて、

昔は土間だった台所は床暖房が施され今で

も住める状態に手を加えて吹田市に寄贈さ

れたそうです。住宅内を 3 名のボランティ

ア・ガイドの 1 時間半かけて説明があった。

ここで午前だけ参加の 3 名の方とお別れし

て、青葉丘の「パナソニックリゾート大阪」

に向いました。昼食後（参加者 8 名）4 時

迄カラオケルームで楽しい時間を過ごしま

した。

                        

感想文                              

旧旧中中西西家家住住宅宅をを見見学学ししてて  

                      二宮 信（15 期） 

新春の１月 14 日、第４ブロックの林田ブ

ロック長以下７名で旧中西家住宅の見学を

行いました。岸部駅から徒歩 10 分、重厚な

構えの旧住宅に到着し、入口でボランティ

ア・ガイドさんたちいの迎えを受ける。江

戸時代は大庄屋を務めたという屋敷は、

堂々とした大屋根を戴く主屋を始め内蔵な

ど国の登録有形文化財の建物が庭を囲んで

立ち並び、それが冬枯れの樹木とマッチし

て落ち着いた美しさをかもしている。桜の

咲く頃にもきてみたいとの声が期せずして

上がる。この住宅は中西家が代々培ってき

た歴史と文化を永く保存する目的で、5 年

前に家具・調度品などと共に吹田市に寄贈

されたものと説明を受ける。 

内部に入ると居間、ダイニングキッチン

など現代風に改造されているが、今の内装

を取り外すと、建築当時の姿に戻るよう設

計されているとのこと。このような文化遺

産が市に寄贈され、ボランティアの皆さん

の協力の下、市民に公開されていることに

感銘を受けました。 

 

 

 

 

 

      

                            

 

                    

                        

 

 

 

 

表門をバックに… 
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千二お楽しみ会   1 月 15 日(日) 

１３期 小北 月子 

１月１５日（日）午前１１時～午後１時

まで、千二小学校運動場にて千二地区青尐

年対策委員会、千二地区公民館共催による

「千二お楽しみ会」が開催されました。運

動場には、地域の方々のもちつき、ぜんざ

い、豚汁、貸出しゲイラカイトの凧揚げ、

クラフトなどが準備されました。特に、私

たち７名のクラフトコーナーは人気があり、

大勢の子供たちが参加し、７種類のおもち

ゃを作りました。寒空の下、作ったおもち

ゃで元気よく遊ぶ子供たちの歓声が、運動

場のあちらこちらから聞えてきました。
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メイシアター３階レセプションホールで開催いたします。 

  総会は１３時から総会終了後各部会の活動報告を発表します。 

終了は１６時の予定にしています。 

 なお、会員各位への総会ご案内は３月中旬ごろ、郵送させて頂きます。 

会員ご継続のお願い 

次号通信に会員振込み用紙を挟み込み致しますのでご継続の手続きを、 

よろしくお願い致します 

 

 

 

                               

 

ＳＡ吹田全般  時 間 内  容 担 当 場   所 

２月 ８日(水) １３:３０～１５:００ おもちゃ部会 笹原 義正 市民協働学習センター 

２月１０日（金） １０：00～１２:００ ＳＡ吹田役員会 総  務 メイシアター 

２月２０日（月） １０:００～１２:００ 歌体操部会 加藤 昌子 メイシアター第１練習室 

おもちゃづくり 時 間 内  容 担 当 場   所 

２月 ５日（日） １１:００∼１３:００ 昔の暮らしと学校 八木 秀雄 博物館 

２月２５日(土) １０:００～１６：００ いのっ子祭り 笹原 義正 亥の子谷センター 

２月２６日(日) １０:００～１６：００ いのっ子祭り 笹原 義正 亥の子谷センター 

国際交流 時 間 内  容 担 当 場   所 

２月 ６日（月） ３,４時限目 小学校と外国人との交流支援 田原 東山田小学校 

２月１７日(金) ３,４時限目 小学校と外国人との交流支援 渡邉 千里新田小学校 

高齢者ケア 時 間  内  容 担 当 場  所 

２月１１日（土） １４：００～１５:００ 歌体操 加藤 昌子 ｸﾞﾙｰﾌﾟﾎｰﾑ「たんぽぽ」 

２月１７日（金） １４:００～１５:００ 歌体操 加藤 昌子 弘済院第２特養 

２月２２日（水） １４:００～１５:００ 歌体操 船田 弘子 スローライフ千里 

市民塾関係 時 間 内  容 担 当 場   所 

２月７日(火) １０:００～１２:００ 歌体操介護予防市民塾 加藤 昌子 市民会館 5 階 

２月１１日(土） １０:００～１２:００ ＳＡ吹田おもちゃ市民塾 丹羽 史朗 北千里公民館 

２月２１日(火) １０:００～１２:００ 歌体操介護予防市民塾 加藤 昌子 市民会館 5 階 

平成２４年度 心ふれあい SA 吹田 総会 
４月２４日（火）開催 

編集後記   

新年もひと月が過ぎようとしています。来期募集の高齢者大学校ＳＡ系４科目の受講生

は僅かの応募で再募集、定員が満たねば科目が減るかもしれませんということです。 

ＳＡ吹田会員を増やすためにも多くの応募者があってほしいと願っています。 

 

心ふれあい SA 吹田活動予定 


