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                              19 期 田原 美佐穂 

SA 吹田の福祉部会の活動は小学校の福

祉教育の推進を長年にわたり続けてきまし

たが、今年度は高齢者福祉の活動に大きく

舵を切り活動の充実を図ってきました。今

回は｢認知症の方たちとの正しい接し方｣の

講座の一環として吹田市介護老人保健施設

にて、佐上先生の

回想法を 1 月 14

日 ( 水 ) と 21 日

(水)2 日間 20 名が

見学しました。ボ

ランティアのリー

ダーの方が当日の話題として(おせち料理)

について昔の思い出を引き出していました。 

施設の参加者一人にサブリーダーが一人

ついて本題から反れない様に気遣いをして

いました。ボランティアスタッフの方は“昔

話に花を咲かせる交流”として活動を続け

ておられます。回想法とは「昔を思い出し

て お互いに話し合う事で人生を振り返り

心や体を活性化し、今を活きいきと豊かに

暮らす」方法。 

社会福祉法人「こばと会」グループホー

ム「たんぽぽ」で 2 月 5 日 4 名、12 日 4 名、

19日 4名と 3回実施。2月 5日は石山先生、

中村先生の指導で認知症の方 7 名の方々の

交流を楽しみました。石山先生から最初に

プライドを傷つけ

る言葉は禁止、笑っ

てあげる、褒めてあ

げる、驚かさないな

どの注意事項を受

けました。SA スタ

ッフの自己紹介の後、ボール投げ 袋の中

のものを触って当てる、新聞紙を巻いた棒

で遊び、最後はブルーシートを全員で波の

ように動かしながら歌を唄いました。レク

リエーションの間お互いの会話で私達は相

手が認知症の方だとの感覚は無く全く普通

に接していました。私達が駐車場に降りた

時３階から皆さん両手を振ってくれました。

 

 
 

    吹田市介護老人保健施設 回想法場面         
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第 141号 

老健での回想法の 1 場面 施設でのレクリエーション交流 

福祉部会の活動 

http://sa-renkyo.sakura.ne.jp/active/suita/index.htm
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「小学生と外国人の交流授業」 
                    17期 田尻 駿一郎 
 

2014年度の活動が2

月 3日の千里第２小

学校で終了しました。 

今回参加の外国人は

主婦 2人（ロシア、イ

ンドネシア）、留学生

３人（カザフスタン、

ラオス、ケニア）です。 

たいていが 5－6生

対象ですが、今回は 2

年生が相手なので心

配でした。 

外国人のみなさん

が 7－８歳の子が

興味の持ちそうな

ことにスライドの

内容を変えてきて

くれましたので、子

供たちも 90 分余り、

騒ぐことなく楽し

んでくれました。 

 給食のときは甘

えて質問したり、遊

んだりで「とても可

愛い」と外国人にも

好評でした。
 

 

 

 

第３回 ＳＡ吹田社会見学 
「灘・酒蔵記念館めぐり」 

 高大１期 吉川 誠 

２月１８日に灘・酒蔵記念館めぐりに参

加してきました。 

当日は１１名が参加。訪ねた酒蔵は灘五郷

の一つ魚崎郷、白鶴酒造資料館と菊正宗酒

造記念館。それぞれの記念館では酒造りに

ついての映像による説明。昔の酒造りに使

用した道具類の展示ブースもありました。 

 その中には仕込み用の超大型の仕込み桶

もあり、内容量は聞いてびっくり！その量

は３３石。１升瓶にして３３００本分の容

量でした。 

念願の試飲コーナーでは数種類の酒、その

他には梅酒の試飲もありました。 

スイーツとしてアイスクリームに梅酒をか

けて頂くとなかなかの味で女性陣には大好

評でした。 

しかしながら灘五郷にあった酒蔵は残念

なことに先の阪神大震災により６０蔵以上

あった酒蔵は激減、今では２８蔵だけにな

っているそうだ。
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おもちゃ作り 

岸一オープンクラブ おもちゃ教室 

開催日原則月曜日/月 1 回 5 時限  

担当 松森一夫・吉川誠 

このクラブを始めて 4 年目を迎える 

年間 10 回の活動 13 名程度の参加 

 
 

歌体操 

ケアハウス:豊寿荘 

開催日 毎月 第一月曜日  

担当 藤本美貴子・三原紀子・ 

藤川安高    

施設参加者平均 25 名 

  

 

伝統の文化を 
手作りお雛様で伝える活動 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

高城児童会館 

 

博物館 

 

青少年クリエーティブセンタ 

 

亥の子谷コミセン 

 

片山小学校 東佐井寺公民館 

夢つながり未来館での体験活動 
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・日 時  平成27年4月24日(金） 
午後1時より総会開会。総会終了後、各部会活動の紹介をいたします。  

・場 所  メイシアター3階 レセプションホール  
皆さまのご参加をお待ちしています。  

尚、総会へのご案内は往復はがきにて３月初旬ごろ郵送させて頂きます。  

 

◆ 会員ご継続のお願い ◆ 
・引き続き会員ご継続のほどよろしくお願い申し上げます。  

 

 

             3 月度行事予定 

 

編集後記  

3 月春本番、桜・杏・桃・木蓮などが咲く時期と花粉飛散の時期にもなりました。 

年度末で何かと報告やら新規計画の書類作成などで忙しい申請時期でもあります。 

又、SA 吹田の 25 周年記念「増刊号」を作成中、来月配布予定。   F・Y 

ＳＡ吹田全般 時  間 内  容 担 当 場   所 

3月４日（水) 10:00～12;00 おもちゃ部会 丹羽史朗 福祉会館第一会議室 

3月９日 (月) 10:00～12:00 広報部会 小川忠夫 SAハウス 

3月 13日(金） 10:00～12:00 役員会 総  務 メイシアター会議室  

3月 16日(月) 10:00～12:00 歌体操部会 加藤昌子 夢つながり未来館リハ室 

3月 27日(金) 10:00～12:00 印刷/ブロック会議 小川・沖村 亥の子谷コミセン 

おもちゃづくり 時  間 内  容 担 当 場   所 

3月４日（水） 13:00～15:00 おもちゃ学校打ち合わせ 丹羽史朗 福祉会館第一会議室 

3月 10日 (火) 10:00～16:00 おもちゃ学校 丹羽史朗 夢つながり未来館 

3月 15日（日） 13:00～15:30 昔遊びとしいおもちゃ作り 八木秀雄 博物館 

3月 21日(土) 13:00～15:00 かえっこバザール 松森一夫 ラコルタ 

3月 21日(土) 14:00～16:30 おもちゃ作り体験教室 小川忠夫 夢つながり未来館 

歌体操関係 時  間 内  容 担 当 場   所 

3月 6日(金) 10:00～16:00 SA 連協歌体操フェスタ 藤川安高 大阪市北区民センター 

3月 24日(火) 10:00～12:00 歌体操養成講座教室 加藤昌子 夢未来館リハーサル室 

市民塾関係 時  間 内  容 担 当 場   所 

3月3,17日(火) 10:00～12:00 歌体操介護予防市民塾 加藤昌子 千里市民センター 

3月 14日(土) 10:00～12:00 SA吹田おもちゃ作り市民塾 丹羽史朗 北千里公民館 

3月 17日(火) 13:30～15:30 エコおもちゃ作り市民塾 小川忠夫 SAハウス 


