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に貢献していると思っています。

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

SA 吹田おもちゃ部会 

例年、SA 吹田の最大且つ最重要行事であ
る千里高校「シニア交流&竹細工授業」が、

去る 15 日・16 日及び 19 日・20 日と 4 日
間にわたって実施しました。主旨は「１年
生と私たち高齢者との世代間交流」であり、
そのツールとして吹田名産であった竹を使
って授業を行うものです。一年生全員の合
計３２２名が対象です。 

 先ず準備が大がかりなのです。生徒達に
事前に希望する作品(マグカップ、湯呑み、

ペン立て)を選んでもらい、予備数を含めて
400 個ほど準備するのです。市の承認を得
て、同校隣の王子公園で孟宗竹を伐採、枝
払い、定寸切り、ペン立ては六角形に荒加
工し、乾燥・保管します。8 日～10 日の 3

日間で延べ 36 名に上りました。特に斜面で
直径十数センチの竹を伐採するのが大変で、

足場確保や、倒す方向を決めての伐採、そ
して横持ち運びと一連の作業は一苦労で、
本当にご苦労様でした。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

授業本番は、1 クラス 40 人を 4 人班 10 テ
ーブルに分け、そこに私たちが 2 名以上は
りついて生徒達の竹細工を手伝います。 

午前 1 クラス二時限、午後 1 クラス二時限
で、実質 80 分間程度なので時間内に生徒達
に作品を完成して貰わねばなりませんので、
私たちも必死でお手伝いをするわけです。 

生徒達のほとんどが生まれて初めて、のこ
ぎりや小刀を扱う訳ですから、指導にも力
が入ります。しかしそれ以上に生徒達が私

たちのアドバイスに真剣に耳を傾け、集中
力を持続させて作品作りに取り組んでいる
姿がとても印象的でした。今年も生徒さん
達にケガはありませんでした。今年のスタ
ッフは延べで約 190 名と恵まれ指導に少し
余裕ができたこともありますが、この生徒
さん達にケガをさせないことこそが 13 年
間も継続させた最大の要因であり、私たち

の誇りでもあります。ご参加して下さいま
した皆様方にお礼申し上げます。 
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第 13回 千里高シニア交流会&竹細工 

http://sa-renkyo.sakura.ne.jp/active/suita/index.htm


心ふあい SA 吹田通信第 149 号               平成 27 年 11 月 1 日（日） 

 

- 2 - 

 

認知症サポター グレードアップ交流会 
                            福祉部会 金馬弘昌  

９月 24 日(木) 午後 2 時より夢つながり未来館多目的会議室にて 17 名参加。石山先生､

佐上先生、菅沼先生(大和大学)、その他に大学の研修生 4 人の参加を頂き賑やかに、楽し

い交流会を開催しました。二つのテーブルに別れて意見交換も行いました。福祉部会とし

て、これからも認知症についての知識を深め活動をしていきたいと思います。 

佐上先生、菅沼先生のご意見、感想も含めて石山先生から 24 日の交流会についてのコメ

ントを頂きました。

石山先生のコメント 

「SA 吹田の福祉活動を振り返り、講師側からは“昨年度の認知症ボランティア体験では

認知症の方々の良い所を引き出す対応が出来ていた”“楽しい雰囲気作りも素晴らしかっ

た”“認知症について、最初は誰も自信がないが役だっている感を味わってもらいたい”ス

キルアップアップをしたい会員の気持ちについて、社会参加と介護予防の先行研究

（JAGES）から、現在 SA 福祉部会の活動が会員の方々の認知症やうつ病予防になる効果

があるので自信を持って活動の継続を期待したい。」 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
     
万博パークゴルフ月例定例会発足 

 
 
 
 
 

「エキスポシティ」 グランドオープン 
 
 

 
  

加藤塾長による全員に歌体操指導 

平成 27 年 6 月 30 日に一度閉鎖になった万博パーク

ゴルフ場が 10 月 2 日より再開されました。 

SA 吹田パークゴルフ定例会が再度立ち上がること

になりました。 

毎月第二水曜日開催。12月 9日が初回開催です 

詳しくは同封の「チラシを」をご覧ください。 

地元吹田市民は 17日 18日にプレオープ

ン(内覧会)といって、一足先に見学でき

ます。 

皆さまお誘い合ってお出かけしましょ

う。19日以降は大混雑が予想されます。 
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アジアンフェア サンクス夢広場で開催 
10月 17日(土)18日(日)両日にわたりおもちゃ部会が参加 

                   おもちゃ部会  松森一夫 
 

毎年開催されているこのイベントも今年

は体制を一新され吹田アジアンフェア実行

委員会が主催となり、動員力も拡大し大盛

況でした。アジアンフェアらしく、インド

からミゼット風の三輪車やアクセサリーシ

ョップ、小物、特に地域の飲食店共同参加

や近隣諸国の名物料理出店などで賑わいま

した。おもちゃ部会はテント 1/3の中心部

に陣取り、両側の人には気の毒でしたが、

子ども達の集まりを考えるとそれも許され

るでしょう。当日は夜の 8時までが開催時

間でしたが、子ども相手のおもちゃ作りな

ので午後 4時までとしました。子ども達も

徐々に集まり 17日(土)はスタッフ 12名で

419個、20日(日)はスタッフ 13名で 577個、

合計で 996個の実績でした。当日は無料コ

ーナーが少なく、無料の当部会に子ども達

が殺到したこともあり、スタッフは休む暇

もなく奮闘しました。ステージの熱演も続

き、フード店の賑わいを聞きながら、両日

ともほぼ完売して散会しました。 
              

SA吹田活動グループの紹介(シリーズ 3) 

  
 
                                 

バルーンの会はバルンアートをする会です。

高大一期同期の笹原さん、中西さんと私で始

めたのですが、ここ数年の SA吹田に入会され

る方々はひとりやふたりと少ないので、そういっ

た人たちにも心地よい居場所になればとお誘

いしたところ、現在１４名になりました。今年の６

月からスタートしました。バルンアートの練習を

するのですがサプライズとして折り紙、クラフト

やおもちゃを取り入れて楽しんでいます。気楽

に過ごして頂けたらと茶菓子を持ち寄っておし

ゃべりしながらサロン風に運営を心がけていま

す。 

ご興味があればどなたでもご参加できます

のでご連絡をお願いします。

ご案内 
1. 開催日:毎月第三水曜日 13:30～16:00 

2. 場 所 :総合福祉会館 5階(約 20名が限度か?…)  

3. 会 費      :100円/月(茶菓子代) 

❀連絡先: 代表 林田弘子   ☏ :090-5014-1209   

          E－mail:hirokoman-130@ruby.zaq.jp 

バルーンの会 
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11月度行事予定 

 
編集後記 

今年、最大のイベント千里高校「シニア交流&竹細工」授業は大成功のうちに終了しました、関

係者皆様お疲れさまでした。秋冷の気配も次第に濃くなります、体調に留意して活動しましょう。 

ＳＡ吹田全般 時  間 内  容 担 当 場   所 

11月 4日（水) 10:00～12:00 おもちゃ部会 丹羽史朗 福祉会館 

11月 9日(月） 10:00～12:00 広報部会 小川忠夫 ＳＡハウス 

11月 13日(金) 10:00～12:00 役員会 総務 勤労者会館 

11月 16日(月) 10:00～12:00 歌体操部会 加藤昌子 夢未来館リハーサル室 1 

11月 21日(土) 10:00～12:00 国際交流部会 田原美佐穂 ラコルタ 6F 

11月 27日(金) 10:00～12:00 印刷/ブロック会議 小川・沖村 亥の子谷コミセン 

おもちゃ部会 時  間 内  容 担 当 場   所 

11月 3日（火)  09:30～16:00 SA連協おもちゃフェスタ 笹原義正 ATC特設会場 

11月 7日（土) 10:00～16:00 第 4回吹田バル 松森一夫 サンクス夢広場 

11月 10日(火） 10:00～16:30 おもちゃ学校 丹羽史朗 夢つながり未来館 

11月 14・15日 10:00～16:00 いのっ子祭り 松森一夫 亥の子谷コミセン 

11月 16日(月) 11:00～16:00 ONCCふれあい交流会 笹原義正 メイシアター 

11月 21日(土) 10:00～12:30 子どもおもちゃ教室 村上義夫 夢つながり未来館 

11月 28日(土) 13:00～16:00 SA連協北ブロック交流会 丹羽史朗 高槻市立クロスパル高槻 

11月 28日(土) 10:00～12:00 伝統文化親子教室 松森一夫 高大・法円坂 

歌体操関係 時  間 内  容 担 当 場   所 

11月 17日（火） 13:30～16:00 歌体操北ブロック交流会 藤川安高 茨木市民会館ドリームホール 

11月 2４日(火) 10：00～12:00 ハナミズキ 加藤昌子 夢未来館リハーサル室 1 

市民塾関係 時  間 内  容 担 当 場   所 

11月 3日（火) 10:00～12:00 歌体操介護予防市民塾 加藤昌子 夢未来館 5F リハーサル室 

11月 14日(土) 10:00～12:00 SA吹田おもちゃつくり市民塾 丹羽史朗 北千里市民塾 

11月 17日(火) 10:00～12:00 歌体操介護予防市民塾 加藤昌子 夢未来館 5F リハーサル室 

11月 17日(火) 13:30～15:30 エコおもちゃ作り市民塾 小川忠夫 SAハウス 

パソコン教室学習分野希望調査(参加者募集) 
アンケート調査の結果からパソコン教室の希望が多くありました。開催に当たりどのようなニーズ

があるのか分かりませんのでニーズを把握します。希望者は次の学習分野（１～４）から選んで（複

数可）広報部まで連絡して下さい。 締め切り：11月１０日（火） 

 １ パソコン基本操作（マウス操作、ファイル管理、Ｗｉｎｄｏｗｓ操作。） 

 ２ 文書作成入門（Ｗｏｒｄ・Ｅｘｃｌｅ入門、文書に画像を追加。） 

 ３ インターネット入門（仕組み、基本操作、情報の検索、ネットショッピング。） 

 ４ 電子メール入門（メッセージ送信・受信・削除・保存、添付ファイル、アドレス登録。） 

連絡方法①パソコンメール ogawatadaosasuita@yahoo.co.jp (小川忠夫) 
    ②FAX 06-6318-5074      会場=SAハウス 講師 西尾・熊田 
 

mailto:ogawatadaosasuita@yahoo.co.jp

