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国際交流部会活動再開 
一年ぶりに高野台小学校で!! 

小学生と外国人留学生との文化交流活動 
 

 

 

 

 

 

皆さん小学校での交流授業は初めての経

験でしたが自国の世界遺産や美しい自然の

紹介など綺麗な日本語での紹介でした。驚

いたのはブッダの生誕地がネパールでした。

インドだとずっと思っていた方が多いです。

ミャンマーの首都は現在ネピドー、6 年前

まではヤンゴン。インドネシアは 17000 の

島国、ラフレシアの花で知られています。 

3 人のプレゼンテーションの後、児童たち

による折り紙、あやとり、ことわざカルタ 

など 3 人の留学生が 3 か所を回り歓声をあ

げて楽しんでいました。給食時には児童に

よる英語の質問もあり、私達スタッフにと

っても楽しいひとときでした。

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

● 児童による あやとり、ことわざカルタ。 
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実施日:2 月 22 日(月)  活動場所:吹田市立高野台小学校 対象:5 年生 1 クラス 36 名 

外国人:ココロ(ミャンマー女性)・チュットラ(ネパール男性)・ニアル(インドネシア女性) 

SA 吹田スタッフ 田原美佐穂・奥谷英夫・黒川玲子  (国際交流部長田原美佐穂記) 
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伝統文化を手作りおひな様で伝える!! 

おひな様つくり 5年目の活動 
恒例になった竹筒のおひなさまづくり、

今年も市内 8 か所の公民館や小学校で子ど

も達とおひな様を作りました。最近は家庭

でおひな様を飾るところも少なくなり子ど

も達も、おひな様を飾ったり、見たりする

ことがほとんど無くなりました。日本の文

化を伝承するという意味からもさみしい昨

今です。 

そこで SA 吹田グループでは子ども達と

一緒におひな様を作り、竹筒に入れて飾ろ

うと考え、オリジナルのおひな様を考案し

て、進化させながら活動を続けて、5 年目

を迎えました。おひな様 1 セット分の部品

は 20個あり、それを 250セットも作りまし

た。 

竹林からの竹材の切り出しから始まり、

10人のスタッフ総出で部品加工を行うとと

もに部品の一部は市内の障がい者授産所に

加工依頼して部品を完成させました。出来

上がった「おひな様」の完成品の出来栄え

も良く子ども達や保護者の高い評価を得て、

やりがいを感じながら活動しています。

 

 

 
 
 
 
 
   

 

活動会場 ①夢つながり未来館 ②亥の子谷コミセン ③南吹田公民館 ④市立博物館  

⑤高城町児童会館 ⑥片山小学校 ⑦青少年クリエーティブセンター ⑧上山手記念会館 

左の材料を使って右の

おひな様を完成させる 
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福祉部会研修会 
石山先生のアメリカ医療、介護施設の視察報告 
 

 

２月３日 １４時より、参加者数 23 名、

ラコルタ第二会議室で、昨年石山先生がロ

サンゼルスで医療制度について視察された

報告を聞きました。 

アメリカでは日本の様に国民全体が保険

制度に入っている訳ではなく、個人の受診

には、民間保険会社との契約内容次第で、

受診医院、受診内容等が決定します。 

日本でも国民の高齢化が、医療費の高騰

原因ですが､アメリカでは更に技術料、検査

料等人件費も高く、人口は日本の約３倍で、

医療費は１０倍になっています。医療費を

軽減させるため、入院の場合等、疾病ごと

に入院日数を短めに決めて、退院させます。 

日本では入院日数は平均３０.６日が、ア

メリカでは平均４.５日、例えば脳卒中で５.

３日、精神病７.３日とされています。少子

化の今後、高騰する医療費を如何に処理す

るか大きな問題です。 

その他裕福な高齢者の街、ラグナウッツ、

ビレッジ紹介、代表的な商品として、健康

な人は勿論、体の不自由な人にも役立つノ

ルディックウォ‐ク杖の有効な使い方の説

明もありました。 

   

 
 
 
 
 

 
 
 
 

SA吹田の活動グループ紹介 (シリーズ 7) 
 

平成26年4月吹田市社会福祉協議会と共

催し歌体操ボランティア養成講座を５回コ

ースで募集し 21 名の参加があり、その内

17名で 7月より｢養成講座ハナミズキ｣とし

て教室を立ち上げた。 

平成 27 年度より 10 名の方が歌体操のリ

ーダとして、又高齢者施設へのボランティ

ア活動をする為の勉強を続けている。今で

は介護施設への参加者もあり各教室でのリ

ーダの補助として活動を続けている。  

イベントへの参加は「ＳＡ連協北ブロッ

ク交流研修会」「府ＳＡ連協歌体操フェスタ

2016」等で「ハナミズキ」の歌体操を披露

している。

 
 
 

石山満夫講師 千里津雲台訪問看護ステーション所長 作業療法士 

千里津雲台訪問看護ステーション所長 

 

歌体操「ハナミズキ」 
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「2016年度心ふれあい SA吹田総会」のお知らせ 

日時: 平成 28 年 4 月 25日(月) 

場所: 千里ニュータウンプラザ 2 階大ホール(阪急南千里駅隣接) 

時間割 ・ 9:30～ :受付開始 

            ・10:00～11:00 : 総会 

            ・11:00～12:00 : 各部会報告 

・13:00～15:30 : SA吹田フェスタ 2016 

・15:30～16:30 : ワンコインパーティー 

午後は、講演や芸能披露などがありますので皆様お楽しみ願います。 

詳細は別途チラシを配布ご案内します。 

 

 

                          3月度行事予定 

◆編集後記◆ 

  

ＳＡ吹田全般 時 間 内  容 担 当 場   所 

3 月  2 日(水) 10:00～12:00 おもちゃ部会 丹羽史朗 福祉会館 

3 月 11 日(金) 10:00～12:00 役員会 総務・吉川 メイシアター第一会議室 

3 月 14 日(月) 10:00～12:00 広報部会 小川忠夫 SA ハウス 

3 月 15 日(火) 13:30～15:00 国際交流部会 田原美佐穂 高齢者生きがい活動センター 

3 月 21 日(月) 10:00～12:00 歌体操部会 加藤昌子 夢未来館リハーサル室 

3 月 25 日(金) 10:00～12:00 印刷／ブロック会議 小川 /沖村 亥の子谷コミセン 

おもちゃ部会 時 間 内  容 担 当 場   所 

3 月  8 日(火) 10:00～12:00 おもちゃ学校 丹羽史朗 夢つながり未来館 

3 月 13 日(日) 10:00～15:30 昔遊びとおもちゃ作り 丹羽史朗 市立博物館 

3 月 19 日(土) 10:00～12:00 トイスクールおもちゃ教室 村上義夫 夢つながり未来館 

3 月 19 日(土) 10:00～16:00 かえっこバザール 丹羽史朗 ラコルタ 

3 月 26 日(土) 10:00～15:30 ゆいぴあ 5 周年記念 丹羽史朗 夢つながり未来館 

歌体操関係 時 間 内  容 担 当 場   所 

3 月 17 日(木) 11:00～16:10 府 SA 連協歌体操フェスタ 藤川安高 高槻市現代劇場中ホール 

3 月 22 日(火) 10:00～12:00 ハナミズキ例会 加藤昌子 勤労者会館２Ｆ練習室 

市民塾関係 時 間 内  容 担 当 場   所 

3 月 1 日(火) 10:00～12:00 歌体操介護予防市民塾 加藤昌子 夢未来館 5F ﾘﾊｰｻﾙ室 

3 月 12 日(土) 10:00～12:00 SA吹田おもちゃつくり市民塾 丹羽史朗 北千里公民館 

3 月 15 日(火) 14:00～16:00 歌体操介護予防市民塾 加藤昌子 夢未来館 6F 大ホール 

3 月 15 日(火) 13:30～15:30 エコおもちゃ作り市民塾 小川忠夫 SA ハウス 

春本番、早咲きの桜が開花しているニュース、花粉の飛散が多くなる時期、活動報

告や新年度の計画などで忙しくなる時期でもあります。「春眠暁を覚えず」充分に睡

眠をとり体調を万全に整えて活動に備えたいものです。          Y・F 

 


